
 



Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Лицей-интернат (школа для одаренных детей)  

г. Буинска Республики Татарстан» 

 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей-интернат (школа для одаренных детей) г. Буинска Республики Татарстан» 

разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом  от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

-Закона Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г. № 68-ЗРТ; 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» №44-ЗРТ от 18.07.2004г.; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 7 июня 2012 г. № 24480), с 

изменениями и дополнениями; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Минобрнауки РФ от 28.12.2018 г. №345 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального, основного, среднего общего 

образования; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

-  санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 мая 2012 

года № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

-Письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 03.07.2013 года 

№ 8852/13 «О перечне профессий»; 

-Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования, 

утвержденная приказом Министерства образования РФ от 18.07.2002 г. № 2783; 

-Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей-

интернат (школа для одаренных детей) г. Буинска Республики Татарстан»; 

-Образовательной программы среднего общего образования (ФГОС) муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей-интернат (школа для одаренных 

детей) г. Буинска Республики Татарстан»; 

            Язык обучения - русский. Иностранный язык – английский. 

Среднее общее образование призвано обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 



самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование 

социальных компетентностей личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. 

 Учебный год в 11 классе 34 учебные недели в год при 6-ти дневной учебной неделе 

при продолжительности урока 45 минут. 

Учебный план для 11 класса составлен в соответствии с ФГОС СОО включающий 

учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом и углубленном 

уровне). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 11х классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течении 2-х лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный план обеспечивает реализацию технологического профиля. Учебный  план 

содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в том числе 

обязательными предметами являются «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык, 

«Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и курсы по выбору  преимущественно 

из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

Учебный план для 11 класса составлен в соответствии с ФГОС СОО.  

Региональный (национально-региональный) компонент в 11 классе представлен 

предметами «Родной язык» 1 час в неделю. Для изучения предмета созданы группы родного 

русского и родного татарского языка. 

 Профильные общеобразовательные учебные предметы в 11 классе: 

Физика – 5 часов 

Математика-6 часов 

Русский язык – 3 часов 

Информатика и ИКТ – 4 час (Итого 18 часов) 

Изучение профильных предметов осуществляется по учебникам профильного уровня, 

включенных в Федеральный перечень учебников. 

В целях развития содержания базисных учебных предметов, удовлетворения 

познавательных запросов учащихся часы школьного компонента распределены следующим 

образом: 

Литература – 3 часа; 

Иностранный язык – 3 часа; 

История – 2 часа; 

Обществознание – 1 час; 
Основы безопасности жизнедеятельности-1 час; 
Физическая культура-2 часа; 

Курсы по выбору: 

«Web-моделирование» - 1 час; 

«Студия научно-технического творчества» - 2 часа; 

«Моделирование математических задач» - 1 час 

«Познай себя» – 1 час 



На каждом уровне обучения в учебном плане сохраняется в необходимом объеме 

содержание, являющееся обязательным для обеспечения базового стандарта образования. 

Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов, отведенных на базовый компонент, из 

часов формируемых участниками образовательных отношений, курсов по выбору, 

школьного компонента. В сумме она не должна превышать максимальный объем 

обязательной учебной нагрузки для школьника. 

Объем домашних заданий дается обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 9-11 классах-до 3.5.ч. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

предусмотренных образовательной программой, в соответствии с Положением о текущей 

и промежуточной аттестации в МБОУ «Лицей-интернат (школа для одаренных детей) 

г.Буинска Республики Татарстан». Сроком проведения промежуточной аттестации 

является окончание текущей четверти и (или) учебного года в соответствии с 

образовательной программой лицея-интерната и годовым календарным графиком. 

Формы промежуточной аттестации в конкретном классе принимаются на 

педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 

2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «Лицей-интернат (школа для одаренных детей) г.Буинска 

Республики Татарстан» предусматривает следующие варианты проведения промежуточной 

аттестации в 11 классе: 

Предмет 
Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Литература Сочинение, тестирование, ВГО Сочинение, тестирование, ВГО 

Родной язык Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Физика Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Математика Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Информатика Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Астрономия Тестирование, ВГО  

История Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Обществознание Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Физическая культура Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Тестирование, ВГО Тестирование, ВГО 

 

Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов, получающих образование в форме 

семейного образования/самообразования, проводится в следующих формах: 

Класс  Предмет  Форма  



10-11 Русский язык  Диктант с грамматическими 

заданиями/ изложение 

Литература  Сочинение  

Родной язык  Диктант с грамматическими 

заданиями 

Иностранный язык (англ.) Комплексная контрольная 

работа: аудирование, письмо, 

чтение 

Математика  Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

История  Тестирование  

Обществознание  Письменный ответ на 

проблемный вопрос 

Физика  Контрольная работа 

10 Астрономия  Контрольная работа 

10-11 Физическая культура  Зачет  

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование  

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в 

год в сроки, определенные календарным графиком. Формы промежуточной аттестации 

определены на педагогическом совете образовательной организации.  

Курс 
Форма промежуточной аттестации 

10 11 

Дискуссионный клуб 

«Разговоры о важном» 
Собеседование Собеседование 

Интенсив «Секреты 

функциональной 

грамотности» 

Практическая работа Практическая работа 

Клуб «Путь в профессию» Интеллектуальная игра Интеллектуальная игра 

Проектная деятельность Защита проекта Защита проекта 

Секция «Спортивные 

игры» 
Зачет Зачет 



Патриотический клуб 

«Память поколений» 
Собеседование Собеседование 

Учебный план МБОУ «Лицей-интернат (школа для одаренных детей) 

 г. Буинска Республики Татарстан» на 2022/2023 учебный год 

для 10-11 класса по  ФГОС СОО технологический профиль 

Предметные 

области 

Предметы Уровень 

изучени

я 

Количество часов в 

неделю/ в год             

Всего в 

неделю/

в год 
10 11 

Обязательная часть б - баз.      

у - угл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык у 3 105 3 102 6 207 

Литература б   3 105 3 102 6 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык/Родная 

литература 

б   1 35 1 34 2 69 

Математика и 

информатика 

Математика 

(включая алгебру и 

начала 

математического 

анализа, геометрию) 

у 6 210 6 204 12 414 

Информатика у 4 140 4 136 8 276 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(указать,какой) 

б   3 105 3 102 6 207 

Естественные 

науки 

Астрономия б   1 35 0 0 1 35 

Физика у 5 175 5 170 10 345 

Общественные 

науки 

История (или "Россия 

в мире") 

б   2 70 2 68 4 138 

Обществознание  б 1 35 1 34 2 69 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ б   1 35 1 34 2 69 

Физическая культура б   2 70 2 68 4 138 

Итого (обязательная часть):   3

2 

112

0 

3

1 

105

4 

63 2174 



Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект  

  1 35 1 34 2 69 

Предметы и курсы 

по выбору 

обучающихся 

  

"Web-моделирование" 

  

  

  

1 

  

35 

  

1 

  

34 

  

2 

  

69 

"Студия научно-

технического 

творчества" 

  1 35 2 68 3 103 

"Моделирование 

математических 

задач" 

  1 35 1 34 2 69 

 «Познай себя»  1 35 1 34 2 69 

Итого (часть , формируемая участниками 

образовательных отношений): 

  4 140 5 170 9 310 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

  3

7 

129

5 

3

7 

125

8 

74 2553 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лицей-интернат (школа для 

одаренных детей) г.Буинска Республики Татарстан» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговор о важном 1 1 

Секреты функциональной грамотности 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Путь в профессию 1 1 

Проектная деятельность 1 1 

Спортивные игры 1 1 

Память поколений 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 

 


